Kuukausiohjelma syyskuu 2025

Vie vanhus ulos -kampanja 8.—21.9.2025 - Ulkoilun ilo kuuluu kaikille
Ma 1.9.2025 klo 13.30 Bingo (Vapaaehtoistydntekija Anja) / Monitoimitila 1
Ti 2.9.2025 klo 13.30 Hartaus (Vuosaaren seurakunta) / Monitoimitila 1

Ke 3.9.2025 klo 13.30 Bingo
(Ainolan Heidi) / Monitoimitila 1

To 4.9.2025 klo 13.30
Juttelukerho
(Vapaaehtoistyontekijat Pekka ja
Terttu) / Monitoimitila 1

To 4.9.2025 klo 13.30
Vapaaehtoistyontekijat ulkoilevat
asukkaiden kanssa / Pellava

Pe 5.9.2025 klo 13.30 Tietovisa
(Mirja) / Monitoimitila 1

Ma 8.9.2025 klo 13.30 limattaren tuokio / Monitoimitila 1
Ti 9.9.2025 klo 13.30 Kanervan tuokio / Monitoimitila 1

Ke 10.9.2025 klo
13.30
Musiikkikonsertti
Veera Pulkkinen /
Monitoimitila 1

To 11.9.2025 klo 13.30 Pellavan tuokio /
Monitoimitila 1

To 11.9.2025 klo 13.30 Vapaaehtoistyontekijat ulkoilevat asukkaiden kanssa /
Kanerva

Pe 12.9.2025 klo 13.30 Raamatunluku (Vapaaehtoistyontekijat Elsa ja Maarit /
Monitoimitila 1

Ma 15.9.2025 klo 13.30 Bingo (Vapaaehtoistyontekija Anja) / Monitoimitila 1



Ti 16.9.2025 klo 13.30 Hartaus (Mikaelin seurakunta) / Monitoimitila 1
Ke 17.9.2025 klo 13.30 Tietovisa (Mirja) / Monitoimitila 1

To 18.9.2025 klo 13.30 Juttelukerho (Vapaaehtoistyontekijat Pekka ja Terttu) /
Monitoimitila 1

To 18.9.2025 klo 13.30 Vapaaehtoistyontekijat ulkoilevat asukkaiden kanssa /
llImatar

Pe 19.9.2025 klo 13.30 Iimattaren tuokio / Monitoimitila 1

Ma 22.9.2025 klo 13.30 Tuolijumppa (Mirja) / Monitoimitila 1

Ti 23.9.2025 klo 13.30 Kanervan tuokio / Monitoimitila 1

Ke 24.9.2025 klo 13.30 Ainolan tuokio / Monitoimitila 1

To 25.9.2025 klo 13.30 Pellavan tuokio / Monitoimitila 1

To 25.9.2025 klo 13.30 Vapaaehtoistyontekijat ulkoilevat asukkaiden kanssa / Ainola

Pe 26.9.2025 klo 13.30 Raamatunluku (Vapaaehtoistyontekijat Elsa ja Maarit) /
Monitoimitila 1

Ma 29.9.2025 klo 13.30 Bingo (Vapaaehtoistyontekija Anja) / Monitoimitila 1

Ti 30.9.2025 klo 13.30 Hartaus (Herttoniemen seurakunta) / Monitoimitila 1




