Kuukausiohjelma maaliskuu 2026

Teemana: Kohti kevatta <3

Ma 2.3.2026 klo 13.30 Bingo
(Vapaaehtoistyontekija Anja)
/ Monitoimitila 1

Ti 3.3.2026 klo 13.30 Hartaus
(Herttoniemen seurakunta) /
Monitoimitila 1

To 5.3.2026 klo 13.30
Tietovisa (Mirja) /
Monitoimitila 1

Pe 6.3.2026 klo 13.30
Raamatunluku (Vapaaehtoistyontekijat Elsa ja Maarit) / Monitoimitila 1

Ma 9.3.2026 klo 13.30 Ainolan tuokio / Monitoimitila 1

Ke 11.3.2026 klo 13.30 Pellavan tuokio/ Monitoimitila 1

To 12.3.2026 klo 13.30 Juttelukerho (Vapaaehtoistyontekija Pekka) / Monitoimitila 1
Pe 13.3.2026 klo 13.30 Iimattaren tuokio / Monitoimitila 1

Ma 16.3.2026 klo 13.30 Bingo (Vapaaehtoistyontekija Anja) / Monitoimitila 1

Ti 17.3.2026 klo 10.00 Ajankohtaisten asioiden klubi (Mirja) / Monitoimitila 1

Ti 17.3.2026 klo 13.30 Hartaus (Vuosaaren seurakunta) / Monitoimitila 1

To 19.3.2026 klo 13.30 Tuolijumppa (Mirja) / Monitoimitila 1

Pe 20.3.2026 klo 13.30 Raamatunluku (Vapaaehtoistyontekijat Elsa ja Maarit) /
Monitoimitila 1

Ma 23.3.2026 klo 13.30 Tuolijumppa (Mirja) / Monitoimitila 1

Ti 24.3.2026 klo 10.00 Ajankohtaisten asioiden klubi (Mirja) / Monitoimitila 1

Ti 24.3.2026 klo 13.30 Paasidisaskartelua (Laura) / Monitoimitila 1

Ke 25.3.2026 klo 13.30 Tietovisa (Mirja) / Monitoimitila 1

To 26.3.2026 klo 13.30 Juttelukerho (Vapaaehtoistyontekija Pekka) / Monitoimitila 1
Pe 27.3.2026 klo 13.30 Kanervan tuokio / Monitoimitila 1

Pe 27.3.2026 klo 13.30 Yhteisollisen asumisen yhteiset kahvit (Mirja) / Sampola 3y



Ma 30.3.2026 klo 13.30 Bingo (Vapaaehtoistyontekija Anja) / Monitoimitila 1

Ti 31.3.2026 Ehtoollishartaudet osastoilla erikseen ilmoitettavan ohjelman
mukaisesti




